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ESPERIENZA LAVORATIVA

Aprile 2019 — in corso

2019 — in corso

Greta Bernasconi
Psicologa Psicoterapeuta Sistemica

FORMATO EUROPEO PER IL CURRICULUM VITAE

GRETA BERNASCONI

Omissis

Omissis

Omissis
03314290135

Provincia di Como - Ufficio Collocamento Mirato Disabili
incarico libero professionale per la figura del Promotore 68
Figura di raccordo tra le imprese in obbligo e non rispetto all'assunzione di
persone con disabilita e il lavoratore disabile stesso.
- Rapporti e visite presso le aziende del territorio
- Rapporti con i Consulenti del Lavoro e con le Associazioni di Categoria datoriale
- Attivita di prima consulenza alle aziende che sono tenute ad assolvere agli
obblighi secondo la Lg. 68/99
- Creazione di strumenti e processi per il contatto con le aziende al fine di facilitare
l'inserimento di persone disabili nel mondo del lavoro
- Monitoraggio e verifica delle convenzioni in essere e promozione di strumenti

normative vigenti
- Analisi e monitoraggio dei prospetti informativi
- Promozione dell'inserimento lavorativo di persone disabili
- Azioni di promozione e sensibilizzazione circa la tematica della disabilita

Centro Delta Med: attivita privata

Psicologa — Psicoterapeuta Relazionale. Attivita svolte
e psicoterapia individuale; di coppia; famigliare.
e psicoterapia di gruppo
e counselling individuale, di coppia e famigliare

aree di intervento prevalenti:
disturbi depressivi

disturbi d’ansia
dipendenze

problematiche oncologiche
problematiche di coppia
disturbi dell'umore

e disabilita

utili all'assolvimento degli obblighi occupazionali secondo le proposte Regionali e le



go#c. ma anche al nucieo famigliare e ai cargiver.
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attivita formativa: attivita di formazione per aziende e gruppi rivolte alla gestione delle
dinamiche relazionali, gestione dei confitti, gestione del burnout

GENNAIO 2008 - 2022 Cooperativa di Solidarieta Sociale Il Seme Cooperativa Sociale — Como
IN CORSO s
Attivita di consulenza
e Responsabile sociale percorsi di inserimento lavorativo a favore di persone
disabili e stato di svantaggio:
Gestione progetti personalizzati a favore di persone disabili e/o in stato di svantaggio
Mantenimento rapporti istituzionali con i servizi invianti (sert; uepe; comuni ecc)
Progettazione interventi di terapia occupazionale in coordinamento con il Dipartimentc
di Salute Mentale della Asst Lariana
AREA POLITICHE ATTIVE DEL LAVORO
lavoro disabili e stato di svantaggio:
* Coordinamento dell'area e rapporti con Regione Lombardia e con Provincia di
Como
o COLLOQUI SPECIALISITICI CON PERSONE DISOCCUPATE ISCRITTE
ALLE LISTE ORDINARIE E ALLE CATEGORIE PROTETTE
e GESTIONE BILANCIO DI COMPETENZE
¢ GESTIONE PERCORSI DOTI
e Partecipazione ai tavoli di coordinamento territoriale
¢ Responsabile certificazione competenze e Tutor individuale
e Supporto all'inserimento lavorativo di persone disabili

2019 - 2020 Consulente Progetto Regionale Promotore 68
Enaip Lombardia — Lecco — Sondrio

2020 Formatore Enaip Lombardia
CorsoTecniche di Comunicazione nel conteso aziendale

2015 - 2020 Il Biancospino Societa Coop. sociale
Sportello Psicologico Istituto Superiore
- gestione collo qui con giovani, famiglie e docenti
- attivita di condivisione di rete circa i casi compiessi

2005 - 2020 Il Biancospino Societa Cooperativa Sociale - Como
Coordinatore di Servizi socio sanitari assistenziali

2008 - 2009 Azienda Ospedaliera Sant'’Anna di Como
Tirocinante Scuola di Specializzazione in Psicoterapia con mansioni di
Psicologa Specializzanda:
e svolgimento colloqui di psicoterapia individuale; di coppia e famigliare:
e partecipazione ad incontri di supervisione individuale e di gruppo

2005- 2007 Provincia di Como, Settore area politiche attive del lavoro
Responsabile, coordinamento servizio Sportello “Erba lavoro”;
e Gestione ed erogazione servizi di base e specialistici;
elaborazione del Pianc di intervento personalizzato;
e monitoraggio € valutazione del percorso di orientamento /inserimento




Greta Bernasconi

Psicologa Psicoterapeuta Sistemica
Settembre 2002 — Il Biancospino Societa Cooperativa Sociale - Como
giugno 2006 Orientatrice scolastica, psicologa.
e Organizzazione incontri di formazione scolastica per studenti di terza media;
e Partecipazione, interventi e osservazione alle attivita di classe;
e Orientamento individuale per soggetti disabili o in situazione di svantaggio;
e Valutazione e analisi dei test somministrati.

Servizi Sociali del Comune di Como
Educatrice e assistente all'infanzia bambini e adolescenti con disabilita
« Valutazione dei progressi e stesura dei P.E.I. (Piano educativo individualizzato)
e Incontri con la famiglia e le figure professionali che seguono il caso:
Neuropsichiatria infantile, Logopedista e Psicomotricista

TIROCINIO POST -

LAUREA

Marzo 2005 - Comunita Terapeutica Arca di Como - “Centro  Filtro”.

Settembre 2005 — marzo e Colloqui di ingresso con l'ospite

2006 e Somministrazione dei test di personalita MMPI e valutazione dello stesso;

e  Collogui con i famigliari
C.D.D. Centro Diurno Disabili — Como

Tirocinio post laurea presso la struttura C.D.D. volto al mantenimento e alla
stimolazione di soggetti con disabilita mentale e fisica grave.

ISTRUZIONE E FORMAZIONE

1994 - 1995 Diploma Magistrale - istituto Magistrale Statale Teresa Ciceri, Como

FEBBRAIO 2005 LAUREA MAGISTRALE IN PSICOLOGIA indirizzo CLINICA E COMUNITA' —
Universita Bicocca di Milano

2007 Iscrizione All'albo A Degli Psicologi e degli psicoterapeuti della Lombardia n.
03/10446

2008 - 2011 DIPLOMA DI SPECIALIZZAZIONE IN PSICOTERAPIA SISTEMICO -

RELAZIONALE conseguito in dicembre 2011- votazione 60/60 e lode svolto presso
il “Centro di Terapia della Famiglia Boscolo — Cecchin. Milano”

2018
Corso di Psiconcologia di base svolto presso I'lstituto dei Tumori di Milano.
Formazione teorica, partecipazione ad attivita di osservazione in relazione ai
medici oncologi, partecipazione a momenti di colloquio con i pazienti.

PATENTE O PATENTI B, automunita

Dichiaro ai sensi degli art 46 e 47 del DPR 445/2000 che quanto é riportato nel presente curriculum vitae r
trattamento dei dati personale in esso contenuto ai sensi dell'art 13 del Regolamento UE 2016/679 e del D. Lgs. 19t
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