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Ambito privato: Psicologa - Psicoterapenta. Speciatizzazione in psicoterapia

re, di coppia e mdividuale
= sostegno psloologlco
+ psicoterapia individuale; di coppla; famiglians.
» psicoterapia & gruppo

ares di intervento prevalenti;
»  disturbi depressivi
cisturhi d'ansia

:
%

disabilifa
Eei corso degli wilif anni di lavoro Uintesvento & stato per (o pils rdvolio a persons con

malattia e il lutto.
Consuylenze attive:

- presso Synlab Halia srl di Como
~  presso Alrike, Contro Socio Sanitario i Prossimita

1l Biancosping Societd cbopamﬂva Soclale ~ Comp
Cooidinatore di Sesviz, Consigliere & Asministrazione, Svituppo e Siralegia
di impresa. In particolare:

non accormpagnatl

wbiematiche oncologiche & a famigliarn e congiunti che hanno vissuto e che vivonio

« Coordinalrice del Contro di prima e seconda accoghienza per minori stranieri

s Coontinamento del progetio Innovativo per ja salute mentate rivolto a pazient



gennaio 2008 - 2018

2008 - 2008

2005- 2007

Sattembire 2002 -
giugno 20066

: Greta Bernascord
Afferenti af Dipastimento di Salute Menlale della Asst Lariana

« Gastione e coordinamento di azioni rivolte a persone sottoposte a provvedimenti
dell'autorita gludiziaria. Rapporti diretti con il Carcere e con § servizi tertoriali di
siferimento (uepe — ussm)

» Responsabile area sociale: gestione inserimenti di persone

con disabilita & stato di svnalggio

Nel cors delfanno 2017 ho assunto § Coordinamento del Centro Secio Sanitario Alke
pollambutatorio f  prossimitd. Pollambutetorio polispeciatistico, Le attivita che swolgo sono
»  Gastione delia parte burocratica e della nernativa & nferimento

Coardinament delle ares df sviluppo

Coordinamento e rapparti diretli con it persone medico spacialistico

Promozione e progettazione di aree di sviluppo

Area speoialistica refativa all‘area di psicologia - psicoterapla: di coppis, famigliare
individuale,

Psicaloga scolastica: sporietio ascolto preso istiiuto supsriore Starting

Work. Consulenza spesialistica per minor e famiglie. Colloqul di sostegno

#ita genitarialitd

> 3w % ¥ B

JE 2 af Solick: fale 1 ooperativa Soclafe - Coma
» Cansulente @ docene corai su tematiche relative glla rolazione - dinamiche di aripp
» Responsabile sociale parcorsi di inserimento lavorativo a favore di persone
disabili e stato di svantaggio:
Gestione progeltl personalizzali a favore di persone disabill e/o in stato i svantapgio
Mantenimento rapporti istituzionali son § servizi inviaotl (sert; ueps; comani &co)
Progettazione interventt di lerapia ocoupazionale in coofidnemnto con il Dipartimento
di Salute Mentale delfa Asst Lartans
» Responsablie politiche attive del lavoro ~ area Disabifita
Gestions pereorsi dotalt
Gestione azione di sisterna provinciale
Coordinamento dell'area & rappovti con Reglone Lombardia & con Provincia di Como
Partecipazione ai tavoli di coondinamento tersitoriale
Responsabile certificazions competenze e Tidor individuate
Supporto alfinserimernto lavorative di persone disabili

Azlenids Ospedaliera SanfAnna oi Comn
Tirocinante Scuola di Specializzazione in Psicoterapia con mansioni di
Psicologa Specializzanda:
« svolgimento collogui di psicoterapia individuate; i coppia & famigtiare;
= partetipazione ad incontri di supervisione individuate & di gruppo

Provincta di Como, Settare area politiche attive def favoro
Responsabile, coordinamento servizio Sportelio "Erba favoro™;
+  Gestions ed erogazione servizi di base o speciatisticl;
etabormzione def Piang di intervenio personalizzato;
» monitoregalo e valatarione del percorso di odentamentn Jinserimento
effetiuato; scouting arziendale;
o Gestione rapporti con enti territarali specialistin

H Biancospino Sociaty Cooperativa Sociale - Como

Oriemtatrice scolastica, psicologa.
» Organizzazione incontri di formazione soolastica per studenti di ferza media;
* Partecipaziene, inlerventi e osservazione alle attivith di classe;

+  Orienamento individuale per soggett] disabill o in siuazione di svataggio;




TIROCINIO  PDBT
LAUREA

Marzo 2005 ~
Settemnbre 2005

Setftemibre 2005 - Marzp
2008

STRUZIONE £ FORMAZIONE
1994 < 1948

FEBBRAIO 2005
2007

2008 - 2011

2018

2009

PATENTE O PATENTS

Como, marzo 2019

. Greta Hernasconi
s Valutazione e analisi dei test somministrati,

Servizi Sociali def Cormune of Como
Educatrice e assistente all'infanzia bambini e adolescenti con disabitita
» Valtaxione dei progressi e stesura del P.EL (Piano educativo individuslizzatn)
+ lnoontr con la famiglia o le figure professionall che seguono # caso;
Meuropsichiatria infantile, Logopedista e Psicomotricista

Comunitd Terapeuica per inssicodipendent “Arca® ¢ Coma
Tirocinio post laurea presso Ja strottura Arca di Como, ambito di intervento “Centro
Filtro™,
+ Calogei ¢ ingresso ¢on l'ospite
Sormministrazione del test di personalits MMPI e valufazione delio stessa;
Collogui con Hamighar

C.0.D. Cerdro Diume Disablil —~ Como

Tirocinie post laurea presso la struttva C.DD. volto 8l mantenimento o alls
[stimolazione di soggetti con disabilith mentate e fisica grave.

Dipioma Magistrale - isfituto Magistrale Statale Teresa Ciceri, Como

UREA MAGIBTRALE IN PSICOLOGIA indirizzo CLINICA £ COMUNITA' ~
versita Bicocea di Milano

ione  Alfalbo A Degli Psicologl e degll psicoterapeutl  defla Lombardia n,
03110446

DIPFLOMA  OFf SPECIALIZZAZIONE 1IN PSICOTERAPIA SISTEMICO -
RELAZIONALE conseguito in dicembre 2011~ voiazione 80/80 ¢ lode svolly presso il
FCentro di Terapia delia Famiglia Boscole — Cecchin, Milano®

Corso di Psiconcologia di base svolto presse Plstituto dei Tumori di Milano.,
Eannaziune tearica, partecipazione ad altivitd di asservazione in relazione al
¢ oncologi, partecipazione a momenti di colloqulo con { pazient,

Relaiice al convegno  residencziale  df psicoterapta  sistemicn  relazlonale
Finterconnessioni sistemiche di gruppo”.

B, sufomunita

La sottascritta & a conoscenza che |, ai sons) dalfast 26 della legoe 15/68,. Le
dichiarazion! mendad, la faisitd negli atti o Puso di atii falsi seno puniti dat codice
pendle e dafle legoi speciall. Inoftrg , it sottoscritie autonizza at kattamento dei dai
persenall, secondd quanto previsto dal DJgs 106/2003

Al senst & per gh effettt delle dispostziont di cuj at DPR 448/2000 , si dichiara che ie
informazioni contenute net presente cuniculum conispondornio al vero,

In fede

Grela Bernasconi




