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ESPERIENZA LAVORATIVA
Aprile 2019 ~ in corso Provincia di Gomo - Ufficie Collocamento Mirato Disabili

incarico libero professionale per la figura del Promotore 68
Figura di raccordo tra le imprese in obbligo e non rispetto all'assunzione di
persone con disabilita e il lavoratore disabile stesso.
. Rapporti e visite presso le aziende del territorio
- Rapporti con i Consulenti del Lavoro e con fe Associazioni di Categoria datoriale
- Aftivita di prima consulenza atle aziende che sono tenute ad assolvere agli
abblighi secondo la Ly. 68/99
- Greazione di strumenti e processi per il contatto con le aziende al fine di facilitare
Finserimento di persone disabili nel mondo del lavoro
- Monitoraggio e verifica delle convenzioni in essere e promozione di strumenti
utili all'assolvimento degli obblighi occupazionali secondo le proposte Regionali e e
; normative vigenti )
- Analisi e monitoraggio dei prospetti informativi
- Promozione dellinserimento lavorativo di persone disabili
- Azioni di promozione e sensibilizzazione circa la tematica della disabilita

2019 - in corso . . . L
Psicologa ~ Psicoterapeuta Relazionale. Attivita svolte

s psicoterapia individuale; di coppia; famigliare.
s psicoterapia di gruppo )
s counselling individuale, di coppia e famigliare

ares di intervento prevalenti:
s disturbi depressivi
s disturbi d'ansia
s dipendenze
s problematiche oncologiche !
a  problematiche di coppia




2005 = in corso

gennaio 2008 - 2018

Greta Bernasconi
s disturbi dell’'umore
o disabilifa
Lintervento nen solo & rivolto al singolo, ma anche al nuclea famigliare & ai cargiver,

attivita formativa: attivita di formazione per aziende e gruppi rivolte alla gestione defle
dinamiche relazionali, gestione dei confitti, gestione del burnout

Consulenze attive:
- presso Synlab ltalia srl. di Como
- presso Atrike, Centro Socio Sanitario di Prossimita

Il Biancospino Societa Cooperativa Soclale — Como

Cocrdinatore di Servizi, Consigliere di Amministrazione, Sviluppo e Strategia

di impresa. In particolare: .
+  Coordinatrice del Centro di prima e seconda accoglienza per minori stranieri

non accompagnati

»  Coordinamento del progetto innovativo per la salute mentale rivolto a pazienti
Afferenti al Dipartimento di Salute Mentale delta Asst Lariana
» Gestione e coordinamento di azioni rivolte a persone sottoposte a provvedimenti
dell'autorita giudiziaria. Rapporti diretti con il Carcere e con i servizi territoriali di
riferimenio (uepe - Uussm)

Nel corso dell'anno 2017 ho assunto il Coordinamento del Centro Socio Sanitaric Atrike
poltambulatorio di  prossimita. Le attivita :
o Cestione della parte burocratica e della normativa di riferimento
»  Coordinamento delle aree di sviluppo
o Coordinamento e rapporti diretti con il persone medico speciatistico
»  Promozione & progettazione di aree di sviluppo
s Area specialistica relativa al'area df psicologia ~ psicoterapia: di coppia, famigliare
e individuale.
+ Psicologa scolastica: sportello ascolto preso Istituto superiore Starting
Work. Consulenza specialistica per minori e famiglie. Collogui di sostegno
alla genitorialita

Cooperativa di Solidarietd Sociale I Seme Cooperativa Sociale - Como

s Consulente e docente corsi su tematiche relative alla relazione - dinamiche di
gruppo. )

» Responsabite sociale percorsi di inserimento favorativo a favore di persone

disabili e state di svantaggio:
Gestione progetti personalizzati a favore di persone disabili e/o in stato di svantaggio
Mantenimento rapporti istituzionali con | servizi invianti (sert; uepe; comuni ecc)
Progettazione interventi di terapia occupazionale in cooridnemnto con il Dipartimento
di Salute Mentale delta Asst Lariana

Mel coso dell'attivita, nel corso dell’anno 2014 ho intrapreso azioni di Area Politiche

del lavoro disabili e stato di svantaggio:

»  Cocrdinamento dell'area e rapporti con Regione Lombardia e con Provincia dj
Como

» Partecipazione ai tavoli di coordinamenio territoriale

2 Responsabile certificazione compatenze e Tutor individuale

»  Supporto all'inserimento favorativo di persane disabili
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Greta Bernasconi
Azienda Ospedaliera Sant'Anna di Como
Tirocinante Scuola di Specializzazione in Psicoterapia con mansioni di
Psicologa Specializzanda:
» svolgimento colloqui di psicoterapia individuate; di coppia ¢ famigliare;
o partecipazione ad incontri di supervisicne individuale e di gruppo

Provincia di Como, Settore area politiche attive del lavoro
Responsahile, coordinamento servizio Sportello “Erba lavoro”;
« Gestione ed erogazione servizi di base e specialistici;
elaborazione del Piano di intervento personalizzato;
o monitoraggio e valutazione del percorso di orientamento /inserimento
effetiuato; scouting aziendale;
o Gestione rapporti con enti territoriali specialistici

I Biancospino Societa Cooperativa Soclale - Como
Orientatrice scolastica, psicolega.
s  Organizzazione incontri di formazione scolastica per studenti di terza media;
o Partecipazione, interventi e osservazione alle attivita di classe:
» Orientamento individuale per soggetti disabili o in situazione di svantaggio;
+ Valutazione e analisi dei test somministrati.

Servizi Sociali del Comune di Como
Educatrice e assistente all'infanzia bambini e adolescenti con disabiiita
+ Valutazione dei progressi e stesura dei P.E 1. (Piano educativo individualizzato)
* Incontri con la famiglia e le figure professionali che segueno il caso:
Neuropsichiatria infantile, Logopedista e Psicomotricista

Comunita Terapeutica per tossicodipendenti “Arca® di Como

Tirocinio post laurea presso la strutiura Arca di Como, ambito di intervento “Centro
Fiitro™.

s Colloqui di ingresso con 'ospite
s Somministrazione dei test di personalita MMPI e valutazione dello stesso:
s Colloqui con i famigliari
; :
C.D.D. Centro Diurno Disabili — Como

Tirocinio post laurea presso la struttura C.D.D. volto al mantenimento e alla
stimolazione di soggetti con disabilitd mentale e fisica grave.

Diploma Magistrale - istituto Magistrale Statale Teresa Ciceri, Como

LAUREA MAGISTRALE IN PSICOLOGIA indirizzo CLIMICA E COMUNITA' -
Universita Bicocea di Milanc

Iscrizione  Allalbe A Degli Psicologi e degli psicoterapeuti della Lombardia n.
03/10446

DIPLOMA DI SPECIALIZZAZIONE [N PSICOTERAPIA SISTEMICO -
RELAZIONALE conseguito in dicembre 2011- votazione 60/60 e lode svolto presso |l
‘Centro di Terapia della Fgmiglia Boscolo — Cecchin. Milano® N




Greta Bernasconi
|

2018 | lcorso di Psicencologia di base svolte presso Pistituto del Tumori di Milano.
Formazione teorica, partecipazione ad attivita di osservazione in relazione ai

medici oncologi, partecipazione a momenti di colloquic con | pazienti.

PATENTE O PATENTI B, automunita

La sottoscritta & a conoscenza che |, ai sensi dell'art 26 della legge 15/68,. Le
dichiaraziont mendaci, 1a falsita negli alti e Fuso di attf falsi sone puniti dal codice
penale e dalle leggi speciali. Inoltre , it sottoscritto autorizza al trattamento dei dati

personali, secondo guanto previsto dal D.lgs 186/2003

Al sensi e per gli'effetti delle disposizioni di cui al DPR 445/2000 , si dichiara che le
informazioni contenute net presente curriculum corrispondono al vero.

Como, aprile 2020 in fede

Greta Bernascopi

T



